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Dylematy spoteczno-demograficzne
(po)wojennej Ukrainy

Maria Piechowska

Sytuacja demograficzna, ruch uchodzczy i mobilizacja mezczyzn w wieku produkcyjnym to obecnie
jedne z najwazniejszych wyzwan dla stabilizacji ukrainskiej gospodarki, a w przysztosci dla odbudowy
panstwa. W wyniku wojny zachodza na Ukrainie zmiany spoteczno-demograficzne, ktdre juz maja
i bedg miaty znaczace konsekwencje, m.in. dla rynku pracy. Zintensyfikowane zostang tez problemy

spoteczne (m.in. ubdstwo i bezdomnosé, duza liczba oséb z problemami zdrowotnymi), ktére nie tylko

utrudniag funkcjonowanie panstwa, ale tez pojawig sie wsrdd uchodzcéw z Ukrainy w Polsce.

Sytuacja demograficzna. Rosyjska inwazja przyspieszyta
zapas¢ demograficzng na Ukrainie. Na poczatku 2022 r.
liczba mieszkancow parnstwa wynosita ok. 41 min, o 10 min
mniej niz w 1991 r. (dane Pannstwowej Stuzby Statystycznej
Ukrainy). Obecnie precyzyjne okreslenie liczby mieszkancéw
Ukrainy jest niemozliwe. Dane wahajg sie od 37 min (tyle
podaje Fundusz Ludnosciowy Naroddéw Zjednoczonych) do
25 min oséb (najnizsze oceny ukrainskich demograféw).
Wojna pogtebita istniejgce juz wczesniej problemy, takie jak
migracja czy niska dzietnosé. Przynajmniej 6,5 min osdb,
gtéwnie kobiet i dzieci, uciekto do Unii Europejskiej i innych
panstw zachodnich. Nieznana jest jednak liczba Ukraincow,
ktérzy zostali zmuszeni do wyjazdu do Rosji bgdz udali sie
tam z wtasnej woli (dotyczy to osdb zamieszkujacych tereny
okupowane) — najprawdopodobniej przebywa tam facznie
ok. 1,3 mIn obywateli Ukrainy. Nieznana jest tez doktadna
liczba strat wsrdéd ludnosci cywilnej. Chociaz oficjalne dane
ONZ podaja prawie 11 tys. zabitych, liczba ta jest daleka od
rzeczywistej — w samym Mariupolu wedtug szacunkéw
agencji AP zgineto miedzy 25 a 75 tys. osdb. Oficjalnie nie sg
podawane réwniez straty wsrdd ukrainskiego personelu
wojskowego. Prezydent Wotodymyr Zetenski w lutym br.
wspomniat o 31 tys. zabitych, jednak dane bedace efektem
Sledztw dziennikarskich siegajg 70—-100 tys.

Dziatania wojenne, niepewnos¢ sytuacji, roztgczenie rodzin
wynikajace z ruchu uchodzczego i mobilizacji oddziatujg
negatywnie na i tak niski przyrost naturalny. W historii

niepodlegtej Ukrainy wspodtczynnik dzietnosci nigdy nie
siegnagt poziomu zastepowalnosci pokolen (2,1-2,2).
W 2023 r. urodzito sie prawie 90 tys. dzieci mniej niz
w 2021 r. (187 tys. w poréwnaniu z 273 tys.). Ze wzgledu na
brak najnowszych statystyk trudno obliczy¢ biezacy
wspotczynnik dzietnosci, jednak szacunki wskazujg, ze moze
on obecnie siegac zaledwie 0,7.

Giowne problemy spoteczne. Straty wojenne dotyczg nie
tylko oséb, ktére zginety, ale tez tych, ktdére zostaty
poszkodowane w wyniku dziatan wojennych. Statystyki ONZ
podajg, ze takich oséb (cywilnych) jest ok. 21 tys., ale tak jak
w przypadku zabitych, do zakonczenia dziatar wojennych nie
bedzie mozliwe precyzyjne okreslenie ich liczby. Podobnie
jest w przypadku personelu wojskowego, gdzie szacuje sie
liczbe poszkodowanych na 120 tys. Czes¢ z tych osdb bedzie
do konca zycia zmaga¢ sie z rdéinym stopniem
niepetnosprawnosci.

Problemy zdrowotne spoteczenstwa sg juz i pozostang
w przysztosci duzym wyzwaniem dla panstwa oraz systemu
opieki zdrowotnej i pomocy spotecznej. Problemy z trauma
wojenng i zespotem stresu pourazowego (PTSD) moga
dotyczy¢é nawet wiekszosci spoteczenstwa. Obecnie WHO
szacuje, ze ok. 10 min Ukraincow w wyniku wojny
doswiadcza probleméw psychicznych — PTSD, leku i depresji.
Wojna ma tez destrukcyjny wptyw na ukrainski system opieki
zdrowotnej — ze wzgledu na mobilizacje brakuje
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pracownikdéw, zniszczonych zostato wiele placéwek, co
dodatkowo utrudnia skuteczng pomoc ze strony panstwa.

Duzym wyzwaniem dla Ukrainy sg osoby wewnetrznie
przesiedlone (uchodzcy wewnetrzni). Oficjalna liczba osdb
zarejestrowanych jako przesiedlency wynosi ok. 4,8 min,
jednak faktyczna liczba moze by¢ nawet o 2 min wieksza.
Grupa ta jest szczegdlnie zagrozona ubdstwem
i bezdomnoscia. Badania Miedzynarodowej Organizacji
ds. Imigracji (IOM) wskazuja, ze tylko potowa z nich ma prace
lub inny staty dochéd (np. emeryture), a 65% zyje obecnie
w gospodarstwach domowych o dochodzie na mieszkarnca
nie wiekszym niz minimum socjalne. Wyzwaniem pozostaje
tez zapewnienie ciggtosci edukacji dla dzieci uchodzczych,
ktérych sytuacje pogarsza fakt, ze dla niektérych jest to
kolejny rok nauki online (wczesniej ze wzgledu na pandemie
COVID-19).

Wojna sprzyja militaryzacji spoteczenstwa. Proces ten cieszy
sie poparciem Ukraincow - wzrasta przyzwolenie na
rozszerzenie prawa do posiadania broni  krotkiej,
a w badaniach Centrum Razumkowa z marca 2024 r. prawie
75% ankietowanych wskazato, ze akceptuje
np. wprowadzenie edukacji wojskowo-patriotycznej juz od
przedszkola. ~ Wedtug  szacunkéw  ministra  spraw
wewnetrznych lhora Ktymenki Ukraincy mogg posiadac
obecnie bez odpowiedniej rejestracji nawet do 5 min sztuk
broni, nie wliczajgc w to granatéw. Militaryzacja
spoteczenstwa wzmacnia wprawdzie odpornos¢ na
zagrozenia ze strony Rosji, ale dtugoterminowo proces ten
moze mie¢ negatywne skutki. Duza liczba weteranéw
z trauma wojenng i powszechny dostep do broni mogg sie
przetozy¢ na wzrost przestepczosci i destabilizacje sytuacji
wewnetrznej. Ze wzgledu na doswiadczenie wojenne
mozliwe jest tez radykalizowanie sie 0s6b
zdemobilizowanych, co bedzie wyzwaniem dla pariistwa bez
wzgledu na to, jak zakorczy sie wojna.

Rynek pracy i przekazy finansowe. Wojna zmienia tez rynek
pracy na Ukrainie. Zniszczona zostata wiekszos¢ duzych
przedsiebiorstw na wschodzie kraju. Szacuje sig, ze znikneto
tacznie ok. 30% miejsc pracy, a jednoczesnie zmniejszyta sie
— tez o ok. 30% — liczba oséb w wieku produkcyjnym.
Aktywnie rozwija sie sektor IT, jednak najwiecej
pracownikéw brakuje w przemysle i budownictwie. S3 to
osoby, ktére pozostaty za granicg po inwazji badz zostaty
zmobilizowane. Na poczatku br. stopa bezrobocia na
Ukrainie szacowana byto przez Narodowy Bank Ukrainy na
18%, ale jego poziom spada z powoddw statystycznych —
miejsc pracy przybywa, podczas gdy nadal zmniejsza sie
liczba oséb w wieku produkcyjnym ze wzgledu na dalszg
emigracje, mobilizacje czy koniecznos¢ adaptacji oséb
wewnetrznie przesiedlonych.

Ukrainscy uchodzcy i wczesniejsi emigranci zarobkowi,
chociaz znikneli z ukrainskiego rynku pracy, majg duze
znaczenie dla podtrzymywania ukrainskiej gospodarki.
W 2023 r. wartos¢ przekazéow finansowych z zagranicy
siegneta 11,3 mld dol.,, co odpowiadato ponad 5,3%
ukrainskiego PKB. Przekazy finansowe od czasu rosyjskiej
inwazji maja istotne znaczenie dla ukraifskiej odpornosci
finansowej i stymulujg gospodarke, poniewaz wiekszos¢
przeznaczana jest na konsumpcje.

Perspektywy dla Ukrainy. Postepujace wyludnienie Ukrainy
bedzie trudne do zatrzymania. Nie tylko zmniejszy sie liczba
0s6b mieszkajacych w tym panstwie, ale dojdzie tez do
jeszcze szybszego starzenia sie spoteczenstwa oraz jego
feminizacji — juz wczesniej $rednia dtugos¢ zycia mezczyzn
byta o ok. 10 lat krétsza niz kobiet, a obecnie ze wzgledu na
udziat mezczyzn w wojnie bedzie sie dalej obniza¢ (szacunki
wskazujg réznice ok. 13 lat).

Zmiany spoteczno-demograficzne, a takie zniszczenia
wojenne sprawity, ze na Ukrainie juz dochodzi do zmiany
modelu rynku pracy i struktury geograficznej gospodarki
(postepujaca cyfryzacja, utrata wielkich przedsiebiorstw na
wschodzie, relokacja niektérych firm na zachdd, ruch
ludnosci). Coraz wieksze znaczenie na rynku pracy maja
kobiety, ktére podejmujg prace w zawodach uwazanych
wczesniej za meskie. Wyzwaniem bedzie dostosowanie
rynku pracy do duzej liczby oséb z niepetnosprawnosciami.
Konsekwencje dla Polski. Zaréwno na ukrainskim, jak i na
polskim rynku pracy wzmagac bedzie sie zapotrzebowanie
na pracownikow z branz budowlanej, medycznej i ustug
opiekunczych. Oba panstwa bedg  konkurowad
o ukrainskiego pracownika, co moze sprzyja¢ wzrostowi
napie¢ w stosunkach bilateralnych. Ze wzgledu na duzig
liczbe uchodzcéw czes¢ problemdéw spotecznych Ukrainy
bedzie jednoczesnie widoczna w Polsce, co utrudni dalszg
integracje Ukraincéw i moze byc¢ obcigzeniem dla polskiego
systemu opieki spotecznej i zdrowotnej. Dotyczy¢ to moze
przede wszystkim zdemobilizowanych mezczyzn, ktérzy
przyjada do Polski w poszukiwaniu pracy oraz w ramach
faczenia rodzin. Moze pojawi¢ sie zagrozenie zwigzane
z radykalizacjg tej grupy i ryzyko wzrostu przestepczosci.
Przetozy sie to na zwiekszenie liczby konfliktow spotecznych
i prob wykorzystywania tej sytuacji przez Rosje do
generowania napie¢ w relacjach polsko-ukrainskich.

Ze strony spotecznodci miedzynarodowej, w tym Polski,
konieczne bedzie zwiekszenie pomocy dla ukrainskiego
spoteczenstwa. Wsparcia wymagac¢ bedg zwtaszcza osoby
borykajgce sie z traumami wojennymi, a takze
zdemobilizowane i pochodzace z rejonéw przyfrontowych.
Istotna bedzie tez pomoc w reintegracji spotecznej
weteranéw oraz uchodzcow wewnetrznych.
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