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Weterani zmieniajg Ukraine

Maria Piechowska

Rownolegle z przedtuzaniem sie dziatan wojennych na Ukrainie ros$nie liczba weteranéw. Majg oni

duzy wptyw na zycie polityczne i spoteczne, a ich rola zwiekszy sie wraz z potencjalnym ograniczeniem

dziatan wojennych czy zawieszeniem broni. Z jednej strony bedg ksztattowac ukrainsky polityke,

a z drugiej — stanowi¢ wyzwanie dla spdéjnosci spotecznej i obcigzenie dla systemu pomocy socjalnej

i zdrowotnej.

Obecnie na Ukrainie jest ok. 1,5 min weterandw. Status
uczestnika dziatan bojowych dostaje automatycznie caty
personel wojskowy po zakonczeniu pierwszej misji bojowej
oraz osoby cywilne, ktére w pierwszym miesigcu
petnoskalowej inwazji wiaczyty sie do obrony Ukrainy
samodzielnie lub jako czes¢ formacji ochotniczych.
Przynajmniej 130 tys. weterandw ma niepetnosprawnosc
powstatg w trakcie wojny, czesto sg to osoby po
amputacjach. Wedtug premier Julii Swyrydenko po
zakonczeniu dziatan militarnych na Ukrainie moze pozostac
ponad 5-6 min weteranéw i cztonkéw ich rodzin (ktérzy
réwniez sg objeci wsparciem panstwa), czyli 15-20% catej
populacji. W tym gronie bedg tez osoby zaangazowane
w obrone Ukrainy od 2014 r., weterani ukrainskich misji
pokojowych i stabilizacyjnych poza granicami, bojownicy
UPA i innych podziemnych formacji zbrojnych biorgcy udziat
w walce zbrojnej o niepodlegtos¢ Ukrainy w XX w. oraz
uczestnicy dziatan militarnych prowadzonych przez ZSRR
(np. w czasie Il wojny Swiatowej czy w Afganistanie).

Funkcjonowanie weteranéw w spoteczenstwie. Bez
wzgledu na scenariusz wojenny rosngca liczba weterandow
bedzie obcigzeniem dla systemu pomocy spotecznej i opieki
zdrowotnej zaréwno pod wzgledem finansowym, jak
i instytucjonalnym. Bedzie to spowodowane specyficznymi
potrzebami  weteranéw i inwaliddw  wojennych,
obejmujgcymi  konsekwencje amputacji, traum czy
funkcjonowania przez dtuiszy czas w stresie. Do
najwazniejszych probleméw o0séb z doswiadczeniem
frontowym bedzie nalezata reintegracja spoteczna,
skomplikowana ze wzgledu na ich traumy,
niepetnosprawnosci oraz trudnosci w odnalezieniu sie

w zyciu cywilnym. Juz teraz Ukraina stara sie wspierac
weterandow, zwitaszcza inwalidow wojennych. Od 2018 r.
funkcjonuje Ministerstwo ds. weterandw, ktore po 2022 r.
zyskato  szerokie kompetencje. Jego budzet jest
systematycznie zwiekszany —w 2026 r. przeznaczono na jego
dziatanie ok. 1,5 mld zt, o potowe wiecej niz w 2025 r. System
pomocy nie jest jednak spdjny regionalnie, a skala potrzeb
przekracza mozliwosci panstwa, zwtaszcza w zakresie
pomocy psychologicznej. Weterani skarzg sie na chaos
w systemie oferowanego wsparcia i brak przejrzystych
informacji. Pozytywnie oceniajg natomiast programy
rehabilitacji i protetyki.

Kolejnym wyzwaniem bedzie ponowne wtgczenie tej grupy
w rynek pracy. Proces ten bedzie wymagat szerokich
programow przekwalifikowania i dostosowania
pracodawcow do specyficznych potrzeb oséb wracajgcych
z frontu. Firmy na Ukrainie obawiajg sie przede wszystkim
probleméw wynikajgcych z probleméw zdrowotnych
weterandw. 62%  przedsiebiorstw  deklaruje  brak
kompetencji w zakresie wsparcia oséb z zespotem stresu
pourazowego (PTSD), a 55% wskazuje na trudnosci
z dostosowaniem stanowisk pracy do niepetnosprawnosci
(badanie European Business Association z listopada 2025 r.).

Znaczagcym problemem dla powojennego spoteczenstwa
bedzie zachowanie spdjnosci spotecznej. Szczegdlnie
dotyczy¢ to bedzie weteranéw oraz mezczyzn w wieku
poborowym, ktérzy wyjechali za granice lub s3
tzw. uchylantami (czyli uchylaja sie od stuzby wojskowej).
Rowniez sami weterani nie bedg spdjng grupg, a frustracje
mogg sie pojawia¢ w zwigzku z obecnymi rdznicami
w zasadach stuzby i finansowych zachetach do jej podjecia,
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ktére moga sie tez przetozy¢ na rodzaj wsparcia po
demobilizacji (dotyczy to innego statusu zmobilizowanych,
zotnierzy zawodowych czy np. oséb do 25. roku zycia, ktére
cieszg sie specjalnymi przywilejami, m.in. mozliwoscig
podpisania kontraktu tylko na jeden rok). Takie rdznice
doswiadczenn  pogtebig  poczucie  niesprawiedliwosci
i wzajemny dystans, zwtaszcza w grupie z dosSwiadczeniem
frontowym. Moze to prowadzi¢ do radykalizacji weterandw,
a w rezultacie do akceptacji przemocy czy dziatan
ekstremistycznych. Chociaz Ukraina ma pozytywne
doswiadczenia z ograniczeniem radykalizacji oddziatow
ochotniczych funkcjonujacych w pierwszym etapie wojny
z Rosjg (od 2014 r.), m.in. z wigczaniem ich w struktury
panstwowe, a takze ze spoteczng marginalizacje polityczng
skrajnej prawicy oraz skierowaniem energii spotecznej na
obrone kraju, to obecnie problemem bedzie zaréwno skala,
jak i poziom militaryzacji catego spoteczenstwa.

Rola weteranéw w polityce. Sity Zbrojne (ZSU) cieszg sie
wyjgtkowo wysokim zaufaniem spotecznym, ktére od
petnoskalowej inwazji w 2022 r. utrzymuje sie na poziomie
ponad 90% (obecnie 94% wedtug badan Kijowskiego
Miedzynarodowego Instytutu Socjologii, KMIS). Tak silny
autorytet armii przektada¢ sie bedzie na rosnaca obecnosé
weterandw w tradycyjnych partiach politycznych. Beda one
wykorzystywaty bytych wojskowych do budowania kapitatu
politycznego, zwtaszcza przy zmeczeniu spoteczenstwa
dotychczasowymi __ elitami.  Chociaz ~ obecnie  tylko
ok. 20 deputowanych stuzy badz stuzyto w ZSU, to
w przysztych wyborach mogg oni zdominowac listy wyborcze.

Potencjat polityczny Srodowiska bezposrednio
zaangazowanego W kwestie obronne - weterandw,
wojskowych i innych stuzb mundurowych - jest tez

wyzwaniem dla prezydenta Wotodymyra Zetenskiego.
W badaniach opinii publicznej gen. Waterij Zatuzny, byty
naczelny dowddca Sit Zbrojnych Ukrainy, i Kyryto Budanow,
byty szef wywiadu wojskowego, cieszg sie wyzszym
zaufaniem niz urzedujacy prezydent (odpowiednio — 72%
i 70% wobec 62% Zetenskiego — badania KMIS). Obaj tez
w przypadku startu w wyborach wygraliby z nim w drugiej
turze. Chociaz zaden z nich nie wyrazit takiej ambicji, to
dymisja Zatuznego i powotanie go na ambasadora w Wielkiej
Brytanii, a takze nominacja Budanowa na kierownika Biura
Prezydenta sg probag niwelowania ich umacniajacej sie
pozycji. Jednoczesnie srodowisko Zetenskiego stara sie
wykorzystywa¢ wysoki autorytet obu wojskowych,
angazujac ich w prace administracji. Duzym zaufaniem cieszg
sie tez inni dowddcy wojskowi, np. gen. Oteksandr Syrski,
obecny gtéwnodowodzacy ZSU, czy gen. Andrij Bitecki,
pierwszy dowoddca batalionu Azow, obecnie dowodzacy
3. Korpusem Armijnym. Bitecki, ktéry ma juz doswiadczenie
parlamentarne, dysponuje tez stosunkowo duzym
zapleczem spotecznym zorganizowanym wokdét srodowisk
ruchu azowskiego i moze stworzy¢ znaczgcg site polityczna.

Perspektywy dla Ukrainy. Przyszte funkcjonowanie polityczne
i spoteczne weterandw uzaleznione bedzie od tresci
porozumienia konczacego dziatania zbrojne. Stanowisko

Ukrainy w negocjacjach obejmuje utrzymanie wysokiej
liczebnosci armii — minimum 800 tys. personelu. Oznacza to,
ze liczba weterandw bedzie rosta mimo planowanego odejscia
od obecnego systemu mobilizacji na rzecz wysoko
wykwalifikowanej armii kontraktowej i aktywnej rezerwy oraz
wzmocnionej obrony cywilnej. W scenariuszu przedfuzajgcego
sie konfliktu utrzymujgca sie niepewnos$¢ moze dodatkowo
przetozy¢ sie na zwiekszony poziom dezercji z armii. Osoby
takie, razem z tzw. uchylantami, beda szczegdlnie zagrozone
wykluczeniem spotecznym i trafieniem do szarej strefy
w zakresie zatrudnienia.

Wyzwaniem bedzie tez tatwa dostepnos¢ broni palnej, co
przy braku odpowiedniego wsparcia psychologicznego moze
przetozy¢ sie na wzrost przestepczosci, réwniez
zorganizowanej. Poza bezposrednig pomoca niezbedne beda
programy przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy
domowej. Panstwo moze tez wykorzysta¢ potencjat
weterandw. Operatorzy drondw mogg prowadzi¢ szkolenia
cywilne i wojskowe na potrzeby rynku wewnetrznego
i zagranicznego. Osoby z doswiadczeniem frontowym mozna
bedzie wtgczac do cywilnych struktur bezpieczenstwa, takich
jak ochotnicze stuzby ratunkowe czy formacje reagowania
kryzysowego. Tego typu integracja moze ogranicza¢ napiecia
spoteczne i wzmacnia¢ odpornos¢ panstwa w dtugiej
perspektywie. Obecnos¢ weteranow - 0s6b
zaangazowanych w obrone panstwa — bedzie tez istotna
w kontekécie  wzmacniania  poczucia  przynaleznosci
narodowej, co moze wptyngé na konsolidacje Ukraine bez
wzgledu na scenariusze polityczne.

Implikacje dla Polski. Perspektywy powojennej migracji
z Ukrainy bedg jednym z kluczowych wyzwan spotecznych
i politycznych takze dla Polski. Jesli dojdzie do zawieszenia
broni lub stopniowej normalizacji sytuacji, czes¢ ukrainskich
rodzin bedzie dazy¢ do pofaczenia, co moze oznaczac
przyjazd wiekszej liczby mezczyzn, w tym weterandéw. Moze
to rodzi¢ napiecia zwigzane z adaptacjg oséb obcigzonych
doswiadczeniem frontowym, a wiele problemoéw obecnych
na Ukrainie bedzie widoczna i w Polsce. Obecnosc
weteranéw moze oddziatywac na polskg debate publiczng,
wzmacniajgc spory dotyczgce osdb z Ukrainy. Taka sytuacja
stanie sie polem dla rosyjskiej dezinformacji i dziatan
hybrydowych, ktére mogg wykorzystywaé incydenty
z udziatem bytych Zotnierzy do podsycania niecheci wobec
Ukraincow i ostabiania solidarnosci spotecznej. Wymaga to
od Polski zaréwno przygotowania instytucjonalnego, jak
i Swiadomej polityki komunikacyjnej. Polska moze tez
pracowacd na rzecz wzmocnienia instrumentow wsparcia dla
ukraifnskich weteranéw, m.in. poprzez program NATO
Comprehensive Assistance Package (Kompleksowy Pakiet
Pomocy — uruchomiony po 2014 r. i znaczaco rozszerzony po
2022 r, ktoéry oprécz dostaw sprzetu osobistego dla
ukrainskich ~ zotnierzy obejmuje tez wsparcie dla
kombatantéw). Istotne moze byé rdwniez wieksze
uwzglednienie w planach odbudowy Ukrainy kwestii
spojnosci  spotecznej, wzmocnienia systemu opieki
zdrowotnej i reintegracji weteranéw na rynku pracy.
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